Mai§ aqde

A Asma é uma doenca cronica que causa a obstrucéo
das vias respiratorias, promovendo sensacao de
cansaco, falta de ar, chiados, aperto no peito e tosse.

Estima-se que 7,2% da populacéo tenha Asma, nimero
gue vem aumentando significativamente, com um
incremento de 73% do numero de casos na faixa etaria
de 5 a 14 anos. As criancas séo mais afetadas do que
0S adultos, principalmente nos quatro primeiros anos
de vida, porém o quadro tende a regredir com a idade,
€ apenas uma em cada cinco criancas asmaticas sera
um adulto asmatico.

Medidas preventivas sao fundamentais, tais como o
controle ambiental (evitar a exposicao a substancias
que produzem alergia, ao fumo e a cheiros fortes) e
estar atento a alteracoes bruscas de temperatura,
ao uso de certas drogas, ao estresse emocional, a
atividades fisicas e a infeccoes respiratorias.
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Amigo do parana

cartdo fidelidade

www.laboratforioparana.com.bor
fel. 41 3223.3441

Conheca as vantagens que o cartao
Amigo do Parana proporciona
aos seus usuarios.Cadastre-se!
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Av. Marechal Floriano Peixoto, 228 ¢j 606/607 Centro
Curitiba - PR CEP 80.010-130 tel 41 3223.3441
www.laboratorioparana.com.br

Central de Atendimento
(41) 3223-3441






